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- ' Arbets- och miljdmedicin

Webbinarium: En bra start i arbetslivet

- Inbjudan till studie- och yrkesvagledare, elevhalsovard, yrkeslarare och skolledning -

Pa Arbets- och miljomedicin méter vi unga minniskor som efter bara nagra ar i arbetslivet blivit allvarligt

sjuka av sina jobb. Flera av dem har drabbats av vibrationsskador i hinder och armar, efter att ha jobbat
med mutterdragare, slipmaskiner eller motorségar. Andra far besvir av eksem eller astma, sa allvarliga att
de méste byta yrke. I ménga fall hade dessa problem kunnat undvikas. Har har du som arbetar inom
skolan en viktig roll. Tillsammans kan vi ge vira ungdomar en bra start i arbetslivet!

Vilkommen till ett webbinarium om hur vi kan hjilpa ungdomar till ett lingt och hilsosamt arbetsliv,
undvika arbetsskador och bygga en god hilsa. Syftet r att ge kunskap om vilket stéd du kan vara, hur du
tillsammans med eleven hittar information om yrken, hilsorisker och hur man kan skydda sig for att hilla
sig frisk under hela arbetslivet.

Innehall

- Varfor dr det viktigt att ta hinsyn till halsofaktorer i studie- och yrkesvigledningen?

- S& hjilper du eleven att gora bra utbildnings-/ yrkesval utifran sina fysiska och psykiska forutsittningar
- Information om webbplattformen www.jobbafrisk.se

Nar?
Onsdag 24 augusti. Vilj mellan att delta kl. 07.30-08.00 eller kl.15.30-16.00

Var?

Pa distans via Teams. Lank mejlas ut till dig efter anmilan.

Hur?
For studie- och yrkesvigledare, elevhilsovard, yrkeslirare och skolledning. Webbinariet 4r kostnadsfritt.

Anmilan senast 19 augusti via denna link.
Kontaktperson: Annette Ericsson. Telefon: 019-602 24 95. E-post: annette.ericsson@regionorebrolan.se

Varmt vilkommen med din anmélan!
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